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DEL SER HUMANO

1. ¿Qué es el ser humano? _______________________________ 

__________________________________________________________

_________________________________________________________. 

2. ¿Quién es Dios para mí? ______________________________ 

__________________________________________________________

_________________________________________________________. 

3. ¿Qué es la libertad? ¿Soy libre de verdad? _____________ 

__________________________________________________________

_________________________________________________________. 
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LA DIGNIDAD DE LA PERSONA HUMANA 
 

1. EL HOMBRE, IMAGEN DE DIOS 

¿Por qué el ser humano es imagen de Dios? (CEC 1701)  

Porque ha sido creado a imagen y semejanza suya. 
 

¿Cómo está constituido el ser humano? (CEC 1702-1706) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Entonces, ¿de dónde viene el mal? (CEC 1706-1709) 

El ser humano fue persuadido por el Maligno para el pecado. 

No obstante, es redimido por Cristo mediante su Misterio Pascual. 

De esta manera, es santificado por el Espíritu Santo. 
 

 

2. NUESTRA VOCACIÓN A LA BIENAVENTURANZA 

La felicidad, ¿es un deseo natural? 

Sí. Además, su origen es divino porque Dios nos ha creado. 
 

¿Qué son las bienaventuranzas? 

Es la Carta Magna del cristiano. Centro de la predicación de Cristo 

(Reinado de Dios). Responden al deseo natural de felicidad. 
 

 
 

 

¡ORAR! 

Lee y medita las Bienaventuranzas (Mt 5,3-12) 

 



Diócesis de Lurín (Lima Sur)   Escuela de Formación Permanente para Laicos 

Angel Gabriel LUCERO LÓPEZ, pbro.              La acción moral del cristiano  

 

 

¿Cuál es el fin último (objeto) del cristiano? (CEC 1720) 

Es Dios mismo. La bienaventuranza consiste en la contemplación o 

visión beatífica de Dios. 
 

¿Cómo poder alcanzarla? 

Por la santidad. Viviendo una vida de amistad con Dios y con los 

demás, llevando una vida santa, nos preparamos para la eternidad. 
 

¿Cómo saber el camino? (CEC 1724) 

Por la ley revelada por Dios: el Decálogo, el Sermón de la Montaña 

(enseñanzas de Jesucristo) y la Catequesis apostólica. 
 

 

3. LA LIBERTAD DEL SER HUMANO 

¿Qué es? (CEC 1731) 

La libertad es la capacidad o el poder, radicado en la razón y en la 

voluntad, de obrar o de no obrar, de hacer esto o aquello, de ejecutar 

así por sí mismo acciones deliberadas. 
 

¿Qué nos hace la libertad? (CEC 1734) 

La libertad hace al ser humano responsable de sus actos en la 

medida en que éstos son voluntarios. 
 

¿Qué actos son imputables? (CEC 1736) 

Los actos que son directamente queridos por su autor. 
 

¿Cuál es el fundamento de nuestro ser libre? (CEC 1738) 

La dignidad humana que nos viene de ser imagen de Dios. Por eso, 

toda persona tiene derecho al ejercicio de la libertad. 
 

El amor, ¿su acto primordial?  

Sí ya que es la afirmación libre al bien.  

1. De concupiscencia → EROS. 

2. De complacencia → PHILIA. 

3. De benevolencia → AGAPE. 
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Visto lo visto, ¿qué piensas de esta frase?, ¿por qué? 
 

 
 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

_______________________________________________________. 

 
AUTOEVALUACIÓN 

1. Predomina más mi espiritualidad que mi animalidad.  (     ) 

2. Vivo con frecuencia las Bienaventuranzas.    (     ) 

3. Soy consciente de ser llamado a la santidad.    (     ) 

4. Mi libertad respeta la libertad del prójimo.    (     ) 

5. Mi amor me hace “esclavo” de la persona amada.   (     ) 
 

 

OBRAR CRISTIANO 

Grafico una de las ocho bienaventuranzas de Mt 5, 3-12. 

A lo largo del día, pongo atención las veces en que el Señor me invita 

a practicarla. 

No ando despeinada sino 

que mis cabellos tienen 

libertad de expresión. 


